
                                                                        

 

                                    

 

 

उत्पाद का नाम: BONGYPRO प्रोटीन पाउडर 

संरचना: 

• डीएचए (डोकोसाहेके्सनोइक एससड) 

• आवश्यक एसमनो एससड्स 

• सवटासमन्स 

• समनरल्स 

 

सामान्य जानकारी 

BONGYPRO प्रोटीन पाउडर Bongyn Bioscience Pvt Ltd का एक प्रीमियि उत्पाद है, जो अमिररक्त आहार 

सिर्थन की आवश्यकिा वाले व्यक्तक्तयोों की पोषण सोंबोंधी जरूरिोों को पूरा करने के मलए मवशेष रूप से िैयार 

मकया गया है। डीएचए, आवश्यक एमिनो एमसड्स, मवटामिन्स, और मिनरल्स से सिृद्ध, BONGYPRO सिग्र 

स्वास्थ्य, मवकास और शक्तक्त का सिर्थन करिा है। यह बच्ोों, वयस्ोों, गर्थविी िमहलाओों, स्तनपान कराने वाली 

िािाओों और बुजुगों के मलए उपयुक्त है, मजन्हें अमिररक्त पोषण की आवश्यकिा होिी है। 

 

दवा वर्ग 

• डीएचए: ओिेगा-3 फैटी एमसड 

• आवश्यक एसमनो एससड्स: प्रोटीन के मनिाथण खोंड 

• सवटासमन्स और समनरल्स: सिग्र स्वास्थ्य के मलए सूक्ष्म पोषक ित्व 



 

संकेत और उपयोर् 

BONGYPRO प्रोटीन पाउडर मनम्न के मलए सोंकेमिि है: 

• पोषण की किी 

• गर्ाथवस्था और स्तनपान के दौरान सिर्थन 

• बच्ोों िें वृक्तद्ध और मवकास िें सुधार 

• बीिारी या सजथरी के बाद पुनप्राथक्ति 

• बुजुगथ व्यक्तक्तयोों िें िाोंसपेमशयोों की शक्तक्त बनाए रखना 

• सिग्र स्वास्थ्य और शक्तक्त िें सुधार 

 

सामान्य और कम सामान्य दुष्प्रभाव 

सामान्य दुष्प्रभाव: 

• हल्की सूजन 

• ििली 

• पेट खराब 

कम सामान्य दुष्प्रभाव: 

• एलजी प्रमिमियाएों  (जैसे, दाने, खुजली) 

• मसरददथ  

• उनी ोंदापन 

यमद दुष्प्रर्ाव बने रहिे हैं या मबगड़िे हैं, िो िुरोंि अपने डॉक्टर से परािशथ करें। 

 

खुराक और प्रशासन 

• अनुशंससत खुराक: अपने डॉक्टर द्वारा मनमदथष्ट के अनुसार। आििौर पर, प्रमिमदन 1-2 सू्प पानी या 

दूध िें मिलाएों । 

• सटीक खुराक सुमनमिि करने के मलए प्रदान मकए गए िापने वाले सू्प का उपयोग करें। 

• सेवन से पहले पाउडर को पूरी िरह से घुलने िक अच्छी िरह महलाएों । 

• डॉक्टर की सलाह के मबना अनुशोंमसि खुराक से अमधक न लें। 

 

चेतावनी और सावधासनयां 



• यमद आपके पास कोई पूवथ-िौजूदा क्तस्थमि है या आप कोई दवा ले रहे हैं, िो उपयोग करने से पहले अपने 

डॉक्टर से परािशथ करें। 

• उन व्यक्तक्तयोों िें सावधानी से उपयोग करें  मजन्हें उत्पाद के मकसी र्ी घटक से एलजी है। 

• बच्ोों की पहोंच से दूर रखें। 

• प्रत्यक्ष सूयथ के प्रकाश से दूर, ठोंडी, सूखी जगह िें स्टोर करें। 

 

दवा अंतः सियाएं 

• डॉक्टर की अनुिमि के मबना अन्य आहार अनुपूरक के सार् सोंयोजन से बचें। 

• यमद आप मनम्न दवाएों  ले रहे हैं, िो अपने डॉक्टर को सूमचि करें : 

o रक्त पिला करने वाली दवाएों  

o िल्टीमवटामिन्स 

o अन्य प्रोटीन अनुपूरक 

 

सवरोधाभास 

• डीएचए, एमिनो एमसड्स, मवटामिन्स, या मिनरल्स के प्रमि ज्ञाि अमिसोंवेदनशीलिा। 

• मवमशष्ट चयापचय मवकार वाले व्यक्तक्तयोों िें जब िक डॉक्टर द्वारा मनमदथष्ट न हो। 

 

क्या करें  और क्या न करें  

क्या करें : 

• अपने डॉक्टर द्वारा प्रदान मकए गए खुराक मनदेशोों का पालन करें। 

• सोंिुमलि आहार बनाए रखें और हाइडर ेटेड रहें। 

• प्रते्यक उपयोग के मलए स्वच्छ, सूखा सू्प का उपयोग करें। 

क्या न करें : 

• डॉक्टर से परािशथ मकए मबना खुराक को स्वयों सिायोमजि न करें। 

• सिाि उत्पाद का उपर्ोग करने से बचें। 

• जब िक मनधाथररि न हो, इसे पोषण के एकिात्र स्रोि के रूप िें उपयोग न करें। 

 

BONGYPRO लेने से पहले 

• यमद आपके पास कोई एलजी, आहार प्रमिबोंध, या मचमकत्सा क्तस्थमि है, िो अपने डॉक्टर को सूमचि करें। 

• आप जो र्ी दवाएों , अनुपूरक, या हबथल उत्पाद ले रहे हैं, उनकी जानकारी प्रदान करें। 



• यमद आप गर्थविी हैं, गर्थविी होने की योजना बना रही हैं, या स्तनपान कर रही हैं, िो अपने डॉक्टर से 

चचाथ करें। 

 

संपकग  जानकारी 

Bongyn Bioscience Pvt Ltd 

पिा: 11, प्रर्ि िोंमजल, साइोंस मसटी रोड, सोल, अहिदाबाद 

फोन: +91 8160 351 340 

ईिेल: info@bongyn.com 

वेबसाइट: www.bongyn.com 

 

अस्वीकरण: यह BONGYPRO प्रोटीन पाउडर के बारे िें सािान्य जानकारी है। इस उत्पाद का उपयोग हिेशा 

अपने डॉक्टर के िागथदशथन िें करें। मनधाथररि खुराक को बदलें या अनुपूरक को बोंद न करें  मबना अपने स्वास्थ्य 

सेवा प्रदािा से परािशथ मकए। 

 

सभी असधकार Bongyn Bioscience Pvt Ltd. 2025 के सलए सुरसित हैं। 

 

http://www.bongyn.com/

